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GEOGRAPHY, ENVIRONMENTAL EDUCATION AND THE HEALTH: ITS RELATIONSHIP
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RESUMO

A disciplina de Geografia em qualquer nivel educativo, possui um carater interdisciplinar por
ser uma ciéncia de integracdo, contando com todos os elementos para demonstrar a
veracidade do exposto. No ensino superior, em relacdo a formacdo de professores desta
especialidade lhe oferecem ferramentas do ponto de vista didactico-metodoldgico que os
prepare para sua vida profissional em correspondéncia com o perfil de saida. selecionou-se
este tema pela sua importancia, para dar resposta no sistema de ensino angolano em especial
para o ISP-Moxico. Pelo anteriormente exposto o presente trabalho aborda a relagdao que se
estabelece entre as disciplinas geograficas, a educacdo ambiental e a saude, a partir da
pesquisa bibliogréfica realizada e a observacdo dos autores, que lhes permitiu detectar
insuficiéncias, identificando a existéncia do problema cientifico que é respondido pelo o
seguinte objetivo de investigacdo: Propor acbes que contribuam ao estabelecimento de
relacdes entre a Geografia, a educacdo ambiental e a saude, que propiciem a formacao
integral dos estudantes do curso de Licenciatura em Ciéncias de Educacdo, op¢do ensino da
Geografia. Os principais métodos de investigacdo empregados foram tedricos e empiricos.
Palavras chaves: Disciplina geografia, educacdao ambiental, saude.

ABSTRACT
The Geography discipline in any educational level, it owns a character interdisciplinary for ser
uma integration science, relying on all the elements to demonstrate the veracity of the
exposed. In the superior education, regarding the teachers' formation of this specialty offer
you point of view didactico-methodological tools that prepares them for its professional life
in mail with the exit profile. It selects this fears to investigate by the importance that owns
for the answer angolan especially for ISP-Moxico. By the previously exposed the present work
boards the relation that is established among geographical disciplines, the environmental
education and the health, from the accomplished bibliographical research and authors'
observation, that allowed them to detect inadequacies, uncork the scientific problem to that
gives you answer with the following investigation goal: Propose actions that contribute to the
relations establishment between Geography, the environmental education and the health,
that propitiate students' formation Licenciatura's Integral Course in Education Sciences.
Option Geography. The investigation employe main methods were empiric theoretical.
Keywords: Discipline geography, environmental education, bottoms up.
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INTRODUCAO

A Geografia como ciéncia de integracao,

conta com os elementos necessarios para

estabelecer relacbes com a educacdo
ambiental e a saude no ser humano e sua
relagdo com o meio, pois a ciéncia ao

estudar a relagao direta do homem e a

sociedade historicamente formada com a

natureza, propicia, a formagio e

consolidacdo de valores, conviccbes e

cultura geral.

No desenvolvimento do  contexto

educativo da Republica de Angola, a

Geografia sendo uma disciplina que estuda

e explica a distribuicdo dos fendmenos

fisicos, bioldgicos e humanos na superficie

da Terra, as causas dessa distribuicdo, das
relacdes destes fendmenos e as diferencas
espaciais, nem sempre é encarada na sua
dimensado social (apenas natural, isolada
dois aspectos de natureza humana),
considerada  como uma  disciplina

eminentemente descritiva de paisagens e

fenbmenos fisicos que nelas tém lugar.

Destaca-se que nesta estrutura curricular a

disciplina de Geografia se reparte nas

seguintes areas:

v" Area de Ciéncias fisicas e Bioldgicas esta
vocacionada para os alunos que
pretendam seguir cursos de Engenharia
(Construcdo Civil, Mecanica, Quimica,
Informatica, Matematica, Geologia,
Engenharia Geografica, Geofisica e
outros), Medicina, Ciéncias Bioldgicas e
Enfermagem Superior.

v A adrea de Ciéncias Humanas,
vocacionada para cursos de Linguas,
Histéria, Geografia, Filosofia, e outras
afins.

v’ A area de Ciéncias Econdmico-Juridicas
estd orientada para os cursos de
Economia e Direito.

Para incluir a disciplina de Geografia na
area mencionada com antecedéncia se
teve em conta os seguintes principios
orientadores:
- A compreensdo de aspectos gerais de
planetologia tendo em conta que o

nosso planeta ndo esta isolado no
Universo;
- A compreensao de caracteristicas gerais
proprias de outras regides do planeta como
sequéncia légica das  abordagens
anteriormente realizadas;
- A compreensdo de relagdes entre o ser
humano e o seu meio;
- A compreensdao das problematicas
relativas a producdo e distribuicao dos
recursos e do desenvolvimento.
A Geografia que estuda os fendmenos
naturais e sociais se auxilia nos dados das
disciplinas naturais e sociais e devido a essa
amplitude de suas relagGes supera a
maioria das restantes disciplinas da escola.
(Panchesnikova, L.M. 1989).
Ao analisar o destacado pela autora
anteriormente citada, expde-se que a
Geografia como disciplina escolar contribui
entre outros aspectos ao seguinte:
-Fortalecimento da concepgao cientifica do
mundo  propiciando uma educacao
geografica para o desenvolvimento
sustentdvel. Encarrega-se como ciéncia do
estudo do espaco, no tempo e das relagées
complexas que nele se desenvolvem.
-Formacdo integral dos alunos (dos niveis
educativos do ensino fundamental até o
pré-universitario); em correspondéncia
com os ideais patridticos e humanistas da
sociedade em seu desenvolvimento
préspero e sustentdvel, expressos nas
formas de sentir, pensar, atuar, de acordo
com seu nivel de desenvolvimento e
particularidades individuais, interesses e



ARISTAS
DE LASCIENCIAS

necessidades sociais que permita aos
alunos ter uma concepcdo cientifica do
mundo e preparar-se para a vida.

-0 estabelecimento da relacao causa-efeito
a escala global, regional e local.

-A orientag¢ao da educagao ambiental para
o desenvolvimento sustentavel, a que
garante o lucro de objetivos formativos de
cada grau neste nivel educativo.

Em relagdo com este ultimo aspecto se
destaca que a educacdo ambiental do
estudo geografico da populacdo é um fator
determinante ndo sé para a conservacao e
amparo do meio ambiente no entorno
onde esta se desenvolve, a ndo ser para o
melhoramento da qualidade de vida e a
saude humana.

A saude e o meio que rodeia o ser humano
sdo duas dimensbGes que se encontram
estreitamente relacionadas, pois ambas se
desenvolvem em um espaco geografico
concreto, pois a agua que consumimos, o
ar que respiramos, o entorno em que
desembrulhamos as atividades docentes -
estudantis, o trabalho tanto no interior
como exterior dos locais, tém implicacGes
na saude e no bem-estar humano.

Ao longo das ultimas décadas do século
passado e do presente século cobraram
grande interesse a nivel mundial, os
estudos concernentes a inter-relagdo entre
o0 meio ambiente e a saude humana, devido
aos efeitos adversos que alteram o
equilibrio dos ecossistemas naturais e
humanos, isto se deve a inquietacdo da
populacdo ante as possiveis implicacdes
sanitarias derivadas de problemas ou
catastrofes meio-ambientais.

Exposto com antecedéncia demonstra o
carater integrador e interdisciplinar que
possui esta disciplina, o qual contribui a

preparagao integral dos estudantes nas
trés dimensdes: Geografia, educacao
ambiental e saude objeto de investigacao
do presente trabalho.

Para desenvolver a presente investigacdo
se tem em conta a experiéncia dos autores
na area da geografia e os trabalhos a
respeito da temdtica de educagado
ambiental, assim como entrevistas
pesquisa, a estudantes e professores do
curso de Geografia e da area de saude.

Os estudos preliminares revelaram que
apesar de conhecer a importancia das trés
dimensdes investigadas, geralmente nao
identificam a relacdo que se estabelece
entre elas.

No trabalho se empregaram métodos de
investigacao do nivel tedrico e empiricos
tais como histdrico-légico; analise -sintese,
inducdo-deducdo, observacdo, andlise de
documentos entre outros. Como resultado
do trabalho se consegue identificar
aproveitando as potencialidades dos
conteddos das disciplinas Geograficas
efeitos negativos na saude humana dos
principais problemas ambientais e como
minimizar ou diminuir.
DESENVOLVIMENTO

A presente investigacdo surge a partir da
observacao participante dos autores que a
desembrulham e o trabalho de campo
realizado mediante a pesquisa, a consulta
bibliografica, para detectar a relacdo que
se estabelece entre a potencialidades que
possuem as disciplinas que selecionam no
curso de Geografia do ISP-Moxico para
desenvolver a educacdo para a saude e a
educacdo ambiental como programas que
transversalizan o processo de formacao
dos estudantes deste curso e o que pode
contribuir aos cursos de saude pelo carater
interdisciplinar que possui. Logo depois
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disto se detetaram as insuficiéncias
seguintes:

-Apesar de que as disciplinas geograficas
lecionadas no curso de Licenciatura em
Ciéncias de Educacdo. Opcdo ensino da
Geografia, possibilitam o estabelecimento
de relagdes entre elas a educagao
ambiental e a salide, nem todas as ocasides
se exploram essas potencialidades para a
formacao integral dos estudantes.

A situagao anteriormente  descrita
determina que se revele o seguinte
problema cientifico:

- Como contribuir ao estabelecimento de
relagbes entre a Geografia, a educagao
ambiental e a saude?

Para dar cumprimento ao problema
cientifico se formulou o seguinte objetivo
de investigagdo:

-Propor agbes que contribuam ao
estabelecimento de relagdes entre a
Geografia, a educacdao ambiental e a saude,
gue propiciem a formacdo integral dos
estudantes do curso de Licenciatura em
Ciéncias de Educacdo, opcdo ensino da
Geografia.

Os principais métodos de investigacao
empregados se expdem a seguir:

Tedricos

Andlise-sintese: empregou-se para a
profundar no estudo das partes integrantes
das relagbes que se estabelecem entre as
trés dimensGes objeto de investigacdo,
assim como o processamento de toda a
informacdo que permitiu conformar a base
tedrica e a elaboracdo da estratégia de
superagao.

Indugdo-dedugdo: empregou-se para a
identificacdo das exigéncias didatico—
metodoldgicas no processo das relagoes
gue se estabelecem entre as trés
dimensdes objeto de investigacdo, assim

para extrair as comuns e inferir as
regularidades que sustentam 0s
fundamentos tedrico-metodoldgicos das
acoes propostas.

Modelag¢do: empregou-se para a
determinacao da estrutura e conteudo das
acbes que se propdem para O
estabelecimento de relagdes entre
Geografia, a educagdao ambiental e a saude.
Empiricos

Observagdo: obter informacdo sobre o
processo de que lhe da ao estabelecimento
de relagbes entre Geografia, a educacao
ambiental e a saude.

Andlise documentdrio: contribuiu ao
estudo e andlise de toda a literatura
especializada, como documentos
normativos, resultados de investigacdes,
informe, sobre o processo estabelecimento
de relagbes entre Geografia, a educacao
ambiental e a saude.

As disciplinas geograficas no contexto
angolano: suas potencialidades para
desenvolver educagio para a saude

As disciplinas geograficas possuem amplas
potencialidades para dar tratamento a
educacdo para a saude, pois dentro dos
elementos que ensina a partir do sistema
de conhecimentos lecionados nos
diferentes niveis educativos se encontra:
-Geografia Fisica: estuda as diferentes
esferas do envoltdrio geografico como sdo
Atmosfera (gasosa); Hidrosfera (liquida);
Litosfera (estado acostumado a) e Biosfera
(esfera da vida). Em todas elas se
desenvolvem processos indispensaveis
para o correto funcionamento da saude
humana.

- Geografia Econbmica e social,
Demografia: em relagdo com a saude
estudam os comportamentos dos
indicadores de natalidade, mortalidade,
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mortalidade infantil, crescimento natural,
gravidez na adolescéncia, as enfermidades
de transmissdo sexual, suas consequéncias
entre outros elementos.

-Ecologia Geral: Seu objeto de estudo se
explica mediante o significado da palavra
ecologia se deriva do grego oifeos, que
quer dizer "casa", e logotipos que significa
"tratado" ou "estudo". portanto, o estudo
do ambiente inclui a todos os organismos
gue nele habitam e aos processos
funcionais que o fazem habitavel.
Literalmente, ecologia é o estudo da "vida
em casa" fazendo énfase nas "relagdes dos
seres vivos entre si e com seu entorno".
Destaca-se porém outra disciplina
geografica, que apesar de que no estudo
exploratdrio realizado ndo se detectou que
seja lesionada nos cursos de ensino
superior angolano, propicia o
estabelecimento de relagdes entre as
dimensdes investigadas, esta recebe o
nome de Geografia da saude, a que tem
como objeto de estudo, tanto a
distribuicao espacial de indicadores de
saude da populacdo como a acessibilidade
espacial e social aos servigcos sanitarios e
aos habitos de vida saudaveis, incluindo as
causas e consequéncias de todo isso, a
distintas escalas espaciais e temporarias.
Até onde foi realizada a pesquisa
bibliografica, esta disciplina é lesionada no
ensino superior da América Anglo-sax3,
América Latina, o Caribe e Europa
especificamente na Espanha.

Diversos autores emitiram critérios a
respeito desta disciplina, como é o caso do
Pearce (2014) que destaca...”os resultados
da Geografia da Saude sdo Uteis tanto para
desenhar medidas preventivas e de
reducdo da saude da populacdo de cada
territério™.

Para a Montoya (2015), configura-se como
um agregado dos conteudos da
epidemiologia espacial, que estuda a
frequéncia e distribuicao das enfermidades
Nno espago e no tempo suas causas e
consequéncias.

A Geografia da Saude tem relagdo com
outras ciéncias como: a Antropologia,
Urbanismo, Economia, Sociologia,
Epidemiologia, Saude Publica, Psicologia
entre outras.

A varidvel educacdo ambiental sua
transversalizagao com a educagao para a
saude

A educagdao ambiental constitui uma
variavel que transversaliza todo o processo
de ensino - aprendizagem de todos os
niveis educativos, pela importancia que
possui na formacdo integral dos
estudantes, no amparo e cuidado do meio
onde se desembrulham.

Abordar a problemdtica ambiental e sua
influéncia na saude humana das
potencialidades das disciplinas Geograficas
no curso Licenciatura em Ciéncias de
Educacdo. Opcao de ensino da Geografia,
relacionam-se diferentes definicbes de
educacdo ambiental até a definicdo de
educacdo ambiental para o
desenvolvimento sustentdvel, os principais
efeitos na saude atribuiveis a fatores
ambientais, como enfermidades
respiratorias, da pele, transmitidas pela
agua, transtornos neuroldgicos, cancer
infantil, entre outras, realiza-se uma breve
analise da relacdo ou dependéncia do meio
ambiente e salde.

A Republica de Angola igual que a maioria
dos paises possui a Lei de Bases do
Ambiente 5/98, que estabelece a
proteccdo, preservacdo e conservagao do
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ambiente, promog¢ado da qualidade de vida
e do uso racional dos recursos naturais.

A educagao ambiental foi definida como «a
acao educativa permanente pela qual a
escola-comunidade educativa tende a
tomar consciéncia de sua realidade global,
do tipo de relagdes que os homens
estabelecem entre si e com a natureza, dos
problemas derivados de sortes relagdes e
suas causas profundas. Ela desenvolve
mediante uma prdatica que vincula ao
educando com a comunidade, valores e

atitudes que promovem um
comportamento dirigido para a
transformacao superadora dessa

realidade, tanto em seus aspetos naturais
como sociais, desenvolvendo no educando
habilidades e aptiddes necessarias para
dita transformagdo.»

A primeira referéncia do termo «educagdo
ambiental» surge em 1948 durante uma
reunido da Unido Internacional para a
Conservacdo da Natureza (UICN) realizada
em Paris quando Thomas Pritchard, Diretor
Anexo de Conservacdo da Natureza no
Gales, sugeriu uma mudanca do termo
“educacdo para a conservacdo”, pela
alternativa “Educacdo Ambiental” de
maneira que obtivesse uma sintese do
conhecimento das Ciéncias Naturais com o
das Ciéncias Sociais.

Apds se publicaram diferentes definigdes
elaboradas por académicos em artigos
cientificos, livros, tese de doutorado,
eventos de organismos supranacional
como a UNESCO e o PNUMA, eventos dos
movimentos sociais e espacos coletivos
com participacdo de toda a comunidade.
No entanto, a entidade faz uma proposta
para engajar o0s jovens na protecao
ambiental, relacionada a capacidade de

trabalho para enfrentar os desafios
ecoldgicos.

A escola é o centro promotor por
exceléncia da Educacdo Ambiental, por isso
€ necessario aperfeicoar os mecanismos
que utilizam para obter que professores e
professoras executem esta tarefa tdo
importante com os estudantes.

Os problemas ambientais ja ndo aparecem
como independentes uns de outros, mas
sim constituem elementos que se
relacionam entre si configurando uma
realidade diferente a simples acumulacdo
de todos eles. Por isso, hoje em dia
podemos falar de algo mais que de simples
problemas ambientais, enfrentamos a uma
auténtica crise ambiental e a gravidade da
crise que se manifesta em seu carater
global.

Promover a ligagao entre as pessoas e a
natureza, despertar a consciéncia sobre
temas que impactam o meio ambiente e
promover a implementacao de a¢des com
foco na conservacao e sustentabilidade.
Pensando nisso e confirmando a relevancia
deste tema para o futuro da humanidade,
em setembro de 2018 o Secretario-Geral
das Nacgbes Unidas, Guterres A.(2018)
lancou uma estratégia com o objectivo de
envolver cerca de 2 bilhdes de jovens
unidos para a promog¢ao de um mundo
sustentdvel por meio da educacdo
ambiental.

Nesse sentido, esse esforgo visa preparar
os tomadores de decisdo de amanha para a
saude do planeta, como mais uma iniciativa
digna de mencao realizada pela Fundacao
de educacdo ambiental. (Guterres A.2018).
Dos anos sessenta, quando se questionou o
modelo de crescimento estabelecido e se
denunciou o impacto que sobre o meio
ambiente produzia, os diagndsticos
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realizados sobre a crise ambiental foram
numerosos. Pouco a pouco, o ser humano
comeca a realizar uma nova leitura do meio
no que estd imerso e uma nova
cosmovisdo, uma nova percepcao da
relacdo ser humano sociedade-meio, vai
abrindo-se passo.

Em muitos dos informes e manifestos que
vao aparecendo ao longo destes anos se
expOe a necessidade de adotar medidas
educativas (entre outras) para frear a
crescente deterioragao do planeta.

As relagcbes entre educacdio e meio
ambiente ndo sdo novas, entretanto, a
novidade que contribui a educagao
ambiental é que o meio ambiente, além de
meio educativo, contido a estudar ou
recurso diddtico, aparece com entidade
suficiente para constituir-se em finalidade
e objeto da educacao.

A responsabilidade no amparo do meio
ambiente é de todos. A formacdo de
desenvolvimento de habitos nos
estudantes, no concernente ao amparo do
meio ambiente na escola e seus arredores,
contribuem a vincular a teoria com a
pratica e, portanto, obter uma conduta e
consciéncia quanto a responsabilidade que
temos todos de deixar para as geragoes
vindouras um mundo limpo, pacifico e
habitavel, onde todos os componentes do
meio ambiente se mantenham em
equilibrio.

Ao analisar as palavras da Unido Mundial
para a Natureza, a Educacdo Ambiental é
um processo que consiste em fomentar
esses valores e atitudes necessarias para
compreender as inter-relacdes entre o
homem, sua cultura e seu meio fisico. O
objetivo da educacdo ambiental ndo é
sozinho compreender os distintos

elementos que compdem o meio ambiente
e as relagbes que se estabelecem entre
eles, mas também a aquisicdo de valores e

comportamentos necessarios para
confrontar os problemas ambientais atuais
aproximando da ideia de um

desenvolvimento sustentdvel que garanta
as necessidades das geragdes atuais e
futuras.

Na atualidade se multiplicam os esforgos
para promover uma cultura ambientalista
na populagdo, executam-se programas e
projetos, e foram elaborados esquemas
Ihes conceitue de referéncia metodoldgica
e formulados principios para a educacado
ambiental.

Tomando como referente o exposto pela
Organizagao Mundial da Saude (OMS) em
sua definicdo de meio ambiente e salde,
dentro do conceito, incluem-se tanto os
efeitos patoldgicos diretos das substancias
quimicas, a radiacdo e alguns agentes
bioldgicos, assim como os efeitos (com
frequéncia indiretos) na salude e o bem-
estar derivados do meio fisico, psicoldgico,
social e estatico em geral; incluida a
moradia, o desenvolvimento urbano, o uso
do terreno e o transporte. Esta é uma
definicdo muito ampla, mas inclui os
principais ambitos da Sanidade Ambiental.
Efeitos adversos a saude humana
relacionados com fatores ambientais
Estabelece-se a relagdo com o analisado no
epigrafe anterior de fatores ambientais
gue produzem efeitos nocivos a saude
humana:

-A radiacdo ultravioleta pode reprimir a
resposta imunoldgica e constitui uma das
principais fontes de cancer da pele e
gueimaduras de sol, todas as pessoas na
atualidade estdo muito tempo ao sol se
queimaram.
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Estar muito ao sol pode produzir um dos
canceres mais comuns, o da pele: existem
diferentes tipos alguns sdo de tratamento
facil porque ndo se estendem mais a frente
da malha epidérmica; existem outros,
como o melanoma, que é muito mais
perigosos porque se estendem também
por outras partes do corpo. O nimero de
pessoas que morre por melanoma
aumenta cada ano. Recomenda-se a
proteger-se contra os raios do sol mediante
o uso de chapéus, ndo sair ao sol entre as
10 a.m. e as 2 p.m., quando for possivel,
usar além lo¢Oes bloqueadoras ou roupa
protetora.

-Enfermidades transmitidas através da
agua dos fluxos, rios e lagos mais
transparentes podem conter poluentes
guimicos; metais pesados, como podem
ser o chumbo e o mercurio, que podem
ocasionar danos graves aos O6rgaos.
Algumas substancias quimicas interferem
com o desenvolvimento normal de drgaos
e malhas e ocasionam anomalias
congénitas, enquanto que outras tornam
cancerosas as células sds. Algumas
correntes de 4dgua também contém
bactérias dos refdgios humanos e animais
e estas podem produzir febres altas,
caibras, vomitos e diarreia, este é o caso do
continente da Africa da Célera produzida
pelo bacilo do vibrién da célera, e o Ebola
qgue é produzido pelo virus da familia
Filoviridae, gero ébola virus; como se
mostram nos mapas.

-Também no continente  africano
encontramos a prevaléncia da Malaria
transmitida pelo mosquito Andfeles, a
modo de exemplo se mostra a incidéncia
desta enfermidade na Republica de Angola

e seu nivel de transmissao nas diferentes
provincias até o ano 2018.

-As enfermidades respiratdrias, o asma e as
alergias, pela contaminacdo do ar, em
ambientes fechados ou ao ar livre.

A contaminagdo do ar e a fumaga do
cigarro podem destruir as malhas
suscetiveis dos pulmdes. Quando isso
ocorre, os pulmdes ja ndo se podem
expandir e contrair como devem. Esta
condicdo se chama enfisema Para estes
pacientes, cada aspiracdo é enormemente
trabalhosa.

-Transtornos neurolégicos de
desenvolvimento, pelos metais pesados, os
POP (poluentes organicos persistentes)
como, por exemplo, as dioxinas, os PCB e
os plaguicidas.

-0 cancer infantil, por uma série de agentes
fisicos, quimicas e bioldgicas por exemplo
fumaca de tabaco no nucleo familiar,
exposicao profissional dos pais ou outros
familiares a dissolventes.

-A exposicdo a fumaca do tabaco durante a
gravidez aumenta o risco de sindrome de
morte subita entre os bebés, de déficit de
peso ao nascimento, de um funcionamento
reduzido dos pulmdes, de asma, de
insuficiéncias respiratérias e de infe¢des do
ouvido médio.

-Envenenamento por chumbo as vezes os
bebés e meninos recolhem do chdo e se
metem a boca casquinhas de pintura e
outros objetos que contém chumbo. O pg,
a 4dgua e os gases poluidos com chumbo
também servem para introduzir o chumbo
ao corpo. Este metal pode danificar o
cérebro, os rins, o figado e outros drgaos.
O grave envenenamento por chumbo
produz dores de cabeca, caibras,
convulsGes e as vezes, a morte. Inclusive
em pequenas quantidades, pode causar
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problemas de aprendizagem e mudangas
repentinas no comportamento. Os
médicos, com um exame de sangue,
podem determinar a presenca de chumbo
e recomendar medidas para reduzir o
contato com o mesmo.

Além disso pode produzir Enfermidades
renais, estas podem incluir desde infe¢des
singelas até uma parada total da fungao
renal. As pessoas com insuficiéncia renal
ndao podem eliminar os toxicos e refugios
do corpo, dependem de custosas maquinas
filtradoras de sangue para manter-se vivas.
A saude, o meio ambiente e a Geografia
sua relagao causa-efeito
A dependéncia absoluta do meio ambiente,
faz as pessoas vulnerdveis as mudangas
ambientais, como é a mudanca climatica,
processo com importantes consequéncias
sobre a saude humana. Todo isso motivado
por uma causa que lhe precede um efeito
como alguns exemplos que a seguir se
mostram.

- O aquecimento global se acelera o que
pressupde maior numero de desastres
naturais, fenébmenos meteoroldgicos,
ondas de calor, aumento do nivel de mar,
secas, mudancas nos ciclos hidroldgicos,
estamos frente a uma realidade alarmante.
- Os mosquitos transmitem aos seres
humanos ao redor de 100 virus conhecidos,
entre eles os da febre dengue e a febre
amarela, Sica e Chicungunha. O
desmatamento de grandes extensdes de
bosques pode propiciar o aumento de
mosquitos, de maneira que a afetacdo ao
meio afeta diretamente a salide humana.

- Reaparecimento de enfermidades
infeciosas como o Paludismo e a
Tuberculoses, em muitas partes do mundo

e outras nao conhecidas, estdo surgindo a
um ritmo alarmante.

- A deteoracdo do meio aumenta as
enfermidades transmitidas por
mantimentos, pela agua, por vetores e as
enfermidades  relacionadas com a
contaminagdao do ar, em tal sentido, os
efeitos da contaminagdo ambiental
constituem um problema global. Isto
poderia ser mais grave em zonas com
enfermidades endémicas sensiveis ao
clima.

- O crescimento da populacdo humana.

-A frequéncia de viagens internacionais.

-A superpopulagcdao de cidades com maus
sistemas de saneamento.

-A  mobilidade e a capacidade de
bioacumulacdo de muitos poluentes.
-Diferentes graus de afecdo segundo os
segmentos de populacdo e segundo o
agente que seja.

Agbes que pode atacar o curso de
Licenciatura em Ciéncias de Educacao.
Opgao ensino da Geografia.

Logo da andlise realizada ao longo da
presente investigacdao se propdem acoes
que podem contribuir nos modos de
atuacdo dos estudantes as quais se podem
incrementar  a medida que  se
sistematizem.

Acgdo 1. Como desenvolver corretos
habitos para diminuir a acumulagao de
residuos e estados acostumados
Objetivo: Sensibilizar aos estudantes e a
todo o pessoal da instituicdo como coletar
o lixo, das salas-de-aula, os arredores da
instituicdo, para que logo eles realizem o
mesmo curso de Licenciatura em Ciéncias
de Educacao. Opcao Geografia.
procedimento durante a pratica
pedagodgica e na comunidade onde vivem.
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Acgdo 2. Curso de curta duracao

Objetivo: Sensibilizar aos estudantes e a
todo o pessoal da instituicdo como coletar
o lixo, das salas-de-aula, os arredores da
instituicdo, para que logo eles realizem o
mesmo curso de Licenciatura em Ciéncias
de Educacgao. opg¢ao Geografia.
procedimento durante a pratica
pedagdgica e na comunidade onde vivem.
Acgao 3. Concursos meio-ambientais para
0 amparo da saude.

Objetivo: Propor a realizacdo de concursos
em datas relacionadas com o meio
ambiente a saude e a ciéncia Geografica
onde os estudantes e professores dos
diferentes cursos demonstrem como
proteger a saude humana protegendo o
meio ambiente.

Acgdo 4. Promotores de satide ambiental
Objetivo: Selecionar em parceria com os
cursos de saude estudantes que promovam
a saude ambiental durante o estéagio
pedagdgico e de maneira permanente na
comunidade onde vivem.

Acgdo 5. As praticas de campo como via
para promover a saude ambiental
Objetivo: Desenvolver palestras nas
comunidades onde se efetuam as pratica
de campo sobre a importancia dos corretos
habitos de cuidados ambiental para a boa
salude dos habitantes sobre tudo dos
grupos vulneraveis (criangas e idosos).
CONCLUSOES

-O estudo e analise dos diferentes
documentos normativos e pesquisa
bibliografica permitiu aprofundar na
relacdo que se establece entre as
disciplinas geograficas, a educacao

ambiental para o desenvolvimento

sustentavel, e a saude humana.

- demonstra-se que devido aos problemas

ambientais produzidos pelo homem se

podem identificar os efeitos negativos na
salde humana.

-As agbes que se propdem podem

desembrulhar corretos modos de atuagao

nos estudantes dos diferentes cursos de
educacdo do ISP-Moxico com relacdo ao

cuidado do ambiente que os rodeia e a

melhoria da saude.
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